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RESUMO

Na agricultura sdo enfretados vérios entraves que impactam diretamente na produgéo das culturas, dentre
eles, a inibicdo da germinacao de sementes de quiabo ocasionada por compostos aleloquimicos. Dada a
relevancia que a alelopatia tem nos cultivos agricolas, o objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito
alelopatico de plantas medicinais (Plectranthus neochilus Schltr) e aromatica (Laurus nobilis L.) na
germinacdo de sementes de quiabo (Abelmoscus esculentus (L.). Moench.) variedade valéncia. Foram
utilizadas concentragdes de 0%, 5%, 10%, 15% e 20% de extratos vegetais de boldo japonés (Plectranthus
neochilus Schltr) e louro (Laurus nobilis L.) em delineamento inteiramente casualizado, com quatro
repeticoes e as médias comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade. Foram avaliadas a
porcentagem da germinacao e o indice de velocidade, comprimento de raizes, indice comprimento e massa
seca de plantulas. Percebeu-se que o extrato de boldo em suas diferentes concentragbes garantiu boa
germinabilidade em comparacao a concentragao (0%), devido a presenca de compostos aleloquimicos. Ja o
extrato de louro em suas diferentes concentragées teve efeito direto nas sementes de quiabo, com destaque
para a concentra¢do 10% que influenciou em uma melhor germinagéao, indice de velocidade de germinagéo,
comprimento de raizes e matéria seca de plantulas. O uso de extratos de louro e boldo em suas diferentes
concentracdes ajudam a garantir uma boa germinagéo, tornando o stand de producao de quiabeiro mais
homogéneo, além de garantir lucratividade ao produtor.

Palavras-Chave alelopatia, extratos vegetais, quiabo valéncia.

ABSTRACT

In agriculture, several inputs that directly affect the crop’s production, including the inhibition of okra seed
germination caused by allelochemical compounds. The objective of this work was to evaluate the allelopathic
effect of medicinal plants (Plectranthus neochilus Schltr) and aromatic (Laurus nobilis L.) on the germination
of okra (Abelmoscus esculentus L. Moench.) Seeds. variety valence. Concentrations of 0%, 5%, 10%, 15%
and 20% of plant extracts of Japanese boldo (Plectranthus neochilus Schltr) and laurel (Laurus nobilis L.)
were used in a completely randomized design with four replicates and the means compared by Tukey test at
5% probability. The percentage of germination and speed index, root length, length index and dry mass of
seedlings were evaluated. It was noticed that the boldo extract in its different concentrations guaranteed
good germinability in comparison to the concentration (0%), due to the presence of allelochemical
compounds. The extract of laurel in its different concentrations had a direct effect on okra seeds, with
emphasis on the 10% concentration that influenced in better germination, germination speed index, root
length and dry matter of seedlings. The use of laurel and boldo extracts in their different concentrations helps
to ensure good germination, making the oak production stand more homogeneous besides ensuring
profitability to the producer.
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INTRODUCAO

Os aleloquimicos, substancias
alelopdticas ou fitotoxinas sado compostos
quimicos que possuem atividade alelopatica.
Estas substancias por sua vez estao
presentes em todos os tecidos das plantas
(folhas, flores, frutos, raizes, rizomas, caules
e sementes), mas a quantidade e a via pelas
quais sao emitidas diferem entre as espécies
vegetais. O modo de acao dos aleloquimicos
pode ser dividido em acgéo direta e indireta,
dependendo da espécie, afetando desde a
germinagdo das sementes até o
desenvolvimento da plantula, tornando assim
inviavel o desenvolvimento da espécie
intolerante a estes produtos (1).

As plantas produzem e estocam
grande namero de produtos
do metabolismo secundario, 0s quais sao
posteriormente liberados para o ambiente
(2). Tais compostos poderdo afetar o
crescimento, prejudicar o desenvolvimento
normal e até mesmo inibir a germinacao de
outras espécies. Certas espécies podem
apresentar forte alelopatia entre seus
proprios individuos, como meétodo para
promover a diversidade biolégica nos
ambientes naturais. Este fenébmeno perturba
a condugdo de culturas perenes, como
frutiferas, quando conduzidas por muitos
anos com a mesma espécie na mesma area,
isto €, quando o pomar perde produtividade e
€ substituido, é substituido por outras plantas
da mesma espécie. Mudar a variedade
plantada normalmente ndo é suficiente para
evitar a alelopatia e causa declinio no
rendimento do pomar.

A utilizagéo de plantas
companheiras tem sido usada com sucesso
para minimizar o efeito alelopatico em areas
cultivadas por periodos muito longos com a
mesma especie. As companheiras tambéem
podem ter papel na fertilizagcdo do solo ou
como alternativa de renda para o produtor
fora do periodo de colheita da cultura
principal.

A alelopatia teve grande
desenvolvimento nos EUA, durante os anos
1939-1945, época da Segunda Guerra
Mundial, quando muitos fisiologistas,
trabalhando em projetos bélicos, fizeram um
grande numero de descobertas acidentais
sobre interagbes alelopaticas nas plantas do
deserto da California (3).
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Todas as plantas, de um modo geral,
produzem metabdlitos secundarios, que
variam em qualidade e quantidade de
espécie para espécie, até mesmo na
quantidade do metabdlito de um local de
ocorréncia ou ciclo de cultivo para outro, pois
muitos deles tém sua sintese desencadeada
por eventuais vicissitudes a que as plantas
estao expostas.

Substancias alelopaticas podem ser
liberadas das plantas através da lixiviagao
dos tecidos, em que as toxinas sollUveis em
agua sao lixiviadas da parte aérea e das
raizes; volatilizagao de compostos
aromaticos das folhas, flores, caules e raizes
sendo absorvidos por outras plantas;
exudacao pelas raizes, onde um grande
numero de compostos alelopaticos € liberado
na rizosfera circundante, influindo direta ou
indiretamente nas interagdes planta/planta

(4).

A atividade dos aleloquimicos tem
sido usada como alternativa ao uso de
herbicidas, inseticidas e nematicidas
(defensivos agricolas). A maioria destas
substancias provém do  metabolismo
secundario, porque na evolugdo das plantas
representaram alguma vantagem contra a
acao de microrganismos, virus, insetos, e
outros patégenos ou predadores, seja
inibindo a agcdo destes ou estimulando o
crescimento ou desenvolvimento das plantas

(5).

O quiabo (Abelmoschus esculentus L.
Moench) € uma planta da familia da Malva
(Malvaceae) e tem origem provavel na Africa.
Também é conhecido por outros nomes
populares como quimbobd, gombd e gobo

(6).

Embora ndo seja das hortalicas mais
preferidas pela populacdo, os brasileiros
sabem da importancia nutricional do quiabo
(Abelmoschus  esculentus) entre  os
alimentos. Fonte de vitaminas, sobretudo de
A, C e B1 — além de célcio, mineral essencial
para o fortalecimento dos ossos —, o fruto do
quiabeiro é usado em pratos tradicionais de
boa parte do pais, como frango, carne,
caruru, costelinha de porco, refogados e
saladas (7).

Em S&o Luis do Maranhdo, a
exploracdo do quiabo variedade valéncia é
muito utilizada nas &reas do cinturdo verde,
principalmente pelo seu porte reduzido, alta
produtividade e resisténcia a algumas
doencas.



De acordo com (8) a germinagédo é
uma sequéncia de eventos fisiolégicos
influenciada por fatores externos
(ambientais) e internos  (dorméncia,
inibidores e promotores da germinagéao) as
sementes: cada fator pode atuar por si ou em
interacdo com os demais.

A germinacdo é um fenémeno
biolégico que pode ser considerado pelos
botanicos como a retomada do crescimento
do embrido, com o subsequente rompimento
do tegumento pela radicula. Entretanto, para
os tecndblogos de sementes, a germinagéao é
definida como a emergéncia e o
desenvolvimento das estruturas essenciais
do embrido, manifestando a sua capacidade
para dar origem a uma plantula normal sob
condi¢cdes ambientais favoraveis (8).

As sementes sdo consideradas
excelentes organismos para bioensaios, pois
quando entram em processo de germinacao
sofrem rapidas mudancas fisiologicas e se
tornam muito sensiveis ao estresse
ambiental. Contudo, este estudo teve como
objetivo avaliar o potencial alelopatico dos
extratos aquosos de boldo japonés
(Plectranthus neochilus Schltr) e louro pardo
(Laurus nobilisL.) na germinagdo de
sementes de  quiabo (Abelmoschus
esculentus (L.) Moench) variedade valéncia.

METODOLOGIA

O experimento foi realizado no
Laboratério de Andlise de Sementes do
Centro de Ciéncias Agrarias da Universidade
Estadual do Maranhao localizada na Cidade
Universitaria Paulo VI — Campus Sao
Luis/MA no periodo de Novembro de 2016 a
Janeiro de 2017.

Foram preparados extratos aquosos
das folhas secas das plantas medicinal
(boldo japonés) e aromética (louro pardo). De
acordo com a metodologia proposta por (9),
primeiramente as folhas foram separadas
dos ramos, lavadas e secas em estufa de
circulagdo e renovagcdo de ar, com
temperatura média de 40°C por 48 horas, ou
até atingir peso constante. Depois de secas
as folhas foram trituradas até obter-se um pé
fino.

Foi pesada a massa seca das plantas
medicinal e aromatica em uma proporgao de
59, 10g, 159 e 20g de pé da folha para cada
100 mL de agua destilada. A
homogeneizacdo do extrato foi feita em
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garrafas pets por 3 minutos, em temperatura
ambiente. Em seguida o extrato foi filtrado,
obtendo-se as concentracdes de 5%, 10%,
15% e 20%. Os efeitos destas concentracdes
foram comparados aos efeitos da agua
destilada, considerada como controle (0%).

Para o teste de germinagcdo foram
utilizadas cinco repeticbes de 25 sementes
de quiabo valéncia distribuidas em rolo de
papel germitest (RP) de acordo com as
recomendacoes das RAS — Regras para
Andlises de Sementes (10) e apds 3 dias foi
avaliada a percentagem de germinacao das
sementes. Foi utilizado o recomendado por
(11), no qual a germinagéo foi determinada
pela férmula G = N/A x 100, onde N -
namero de sementes germinadas e A -
numero total de sementes colocadas para
germinar.

O IVG foi obtido em conjunto com o
teste de germinacdo de acordo com férmula
proposta por (12): IVG = [N1/1 + N2/2 + N3/3
+...+4 Nn/n] x 100, onde: N1, N2, N3 e Nn
correspondem, respectivamente, a proporcao
de sementes germinadas no primeiro,
segundo, terceiro e enésimo dias a partir da
semeadura.

Para determinagdo do comprimento
de raiz e parte aérea das plantulas, estas
foram retiradas cuidadosamente do substrato
e medidas com auxilio de régua graduada
em centimetros e o0s resultados foram
expressos em cm plantula™ (13). No
momento da analise do percentual de
germinagéo foi retirada uma quantidade de
25 plantas por extrato e tratamento
(concentracao 0%, 5%, 10%, 15% e 20%).

Para obtencdo de massa seca total
todas as plantulas normais de cada
tratamento e repeticao foram acondicionadas
em sacos de papel do tipo kraft e transferida
para estufa com circulagdo de ar forgado,
regulada para 65 °C até atingirem peso
constante (24h), em seguida o material foi
pesado em balanga analitica de precisao
(0,0019) e os resultados foram expressos em
g plantula™ (13).

O delineamento experimental adotado
foi o inteiramente casualizado (DIC),
utilizando-se dois extratos de plantas com 5
concentragdes (tratamentos) cada um e 4
repeticoes. Os resultados obtidos foram
submetidos a andlise de variancia, utilizando-
se o Programa Assistat Versdo 7.1, e os
efeitos de tratamentos (concentragdes) que
apresentaram diferenga significativa (P<0,01)



tiveram as médias comparadas por meio da
aplicacdo do Teste de Tukey a 5% de
probabilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com os dados obtidos apés o
experimento, verificou-se que em relagéo a
germinagao, a concentragcdo que apresentou
maiores indices foi a de 15%, que apesar de
se ter tido bons resultados nao diferiu das
concentracoes a 5%, 10%, e 20% de extrato
de boldo (Tabela 1). Levando-se em
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consideracdo o tratamento controle (0%), o
extrato de boldo favoreceu a germinacao nas
sementes de quiabo valéncia (Tabela 1).
Para que uma germinagéo seja considerada
eficiente € necessario que a mesma possua
um total de 80% de sementes germinadas,
de acordo com a RAS - Regras de Analise de
Sementes (10). Estes resultados
encontrados corroboram com o proposto por
(14), onde o mesmo descreve a alelopatia
como interagdes quimicas entre plantas tanto
estimulativas ou inibitérias.

Tabela 1. Valores médios de porcentagem de germinacao, indice de velocidade de germinagao (IVG),
comprimento de raizes (cm), parte aérea (cm) e matéria seca (g) de plantulas de quiabo (Abelmoscus
esculentus (L). Moench) variedade Valéncia ao 7° dia apds emergéncia, sob efeito de extratos de boldo

japonés (Plectranthus neochilus Schltr).

Doses do Germinacgao IVG Comprimento  Parte aérea Matéria seca
extrato (%) (%) de raiz (cm) (cm) (9 pléntula'1)

0 57b 12,06 b 3,95 ab 7,36 ab 0,228 ¢

5 75 ab 15,55 a 5,25 a 7,61a 0,474 ab

10 73 ab 13,15 ab 3,03 bc 6,05 ab 0,482 ab

15 83 a 9,95b 2,57 bc 5,55 ab 0,546 a

20 65 ab 4,96 ¢ 1,90 ¢ 518b 0,396 b

DP 8,62 1,49 0,65 1,00 0,04
CV % 12 13,42 20 16 11

Médias seguidas de mesma letra nas colunas, ndo diferem entre si pelo Teste de Tukey, ao nivel de 5% de

probabilidade. DP: Desvio padrao; CV= Coeficiente de variagao.

Para os autores (15) o processo de
germinacdo é menos  sensivel ao
aleloquimicos que o crescimento de
plantulas, e para quantificar fica mais facil,
pois para cada semente o fenébmeno é
germinar ou nao.

Em trabalho desenvolvido por (16)
com sementes de alface usando extrato de
boldo mesmo em pequenas concentracdes
(<100mg/L) o efeito aleloquimico do extrato
apresentou-se inibitério no que diz respeito
ao parametro germinagao.

Nota-se que o comportamento do
extrato de boldo no que se refere a
germinagdo esta diretamente ligado a
concentracdo do extrato e ao tipo de
semente exposta a esse extrato.

Ja& em relacdo ao Indice de
Velocidade de Germinacao (IVG) percebeu-
se que com o aumento do extrato nas
concentracoes (5% e 10%) foi diminuindo
esse indice. Ja as outras concentracoes
(15% e 10%) apresentaram comportamento
semelhante a testemunha (0%), ndo diferindo
entre si estatisticamente. Quanto maior o IVG
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da semente mais vigorosa é a semente. As
diferentes concentracdes do extrato de boldo
japonés ajudam nesse processo, sendo que
o maior IVG encontrado neste trabalho foi
exatamente para as concentragées (5% e
10% de extrato de boldo), divergindo do
encontrado no percentual de germinagéao
(15% de extrato de boldo).

Quanto maior a zona de absorcao de
nutrientes maior seu desempenho e também
maior resisténcia as intemperes do meio.
Isso foi percebido na concentragcéo de 5% de
extrato de boldo que apresentou um maior
comprimento de raiz de acordo com a Tabela
1, mas que nao diferiu da testemunha, ndo
apresentando assim diferenca estatistica.
Aumentando-se a concentragcdo do extrato
de boldo se tem um efeito negativo no que
diz respeito a divisdo celular das raizes, em
muitos casos pode ocasionar necrose e
impedir com que essa raiz cresga.

As concentracdes de extrato de boldo
de 5%, 10%,15% e a testemunha (0%) foram
as que apresentaram melhor crescimento da
parte aérea de plantulas. Em trabalho



desenvolvido por (16) o extrato de boldo fez
com que ocorresse a morte das plantulas
oriundas de sementes de alface; para as
sementes de quiabo nao foi observado tal
efeito devido a menor sensibilidade da
espécie a esse extrato.

Tem-se como base que quanto maior
a é&rea fotossinteticamente ativa de uma
planta, &rea foliar, maior destaque a mesma
tem em relacdo a outra que ndo possui. Isso
influenciara diretamente na altura da planta e
assim a mesma ira apresentar-se mais
eficiente na producdo de matéria orgéanica
(glicose).

A matéria seca de plantulas de quiabo
valéncia apresentou melhores resultados nas
concentracoes de 5%, 10% e 15%, conforme
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verificado na Tabela 1. Esses resultados
estdo diretamente relacionados com a parte
aérea de plantulas, que apresentaram
mesmo comportamento para as mesmas
concentracoes (5%, 10% e 15%). Essas
concentracbes favoreceram uma maior
absorcao do extrato interferindo de maneira
positiva num maior crescimento e peso seco
apds secagem.

O extrato de louro por sua vez
apresentou-se muito eficiente no que diz
respeito a germinabilidade de sementes de
quiabo, levando em consideracdo as
concentracoes 5%, 10% e 20% em relacao a
testemunha (0%), a qual apresentou baixo
indice germinativo de sementes (Tabela 2).

Tabela 2. Valores médios de porcentagem de germinagao, indice de Velocidade de Germinagdo (IVG),
comprimento de raizes (cm), parte aérea (cm) e matéria seca (g) de plantulas de quiabo (Abelmoscus
esculentus (L). Moench) variedade Valéncia ao 7° dia apds emergéncia, sob efeito de extratos de extratos

de louro pardo (Laurus nobilis L.)

Doses do Germinacgao IVG Comprimento Parte aérea Matéria seca
extrato (%) (%) de raiz (cm) (cm) (g plantula™)
0 38c 8,70 bc 2,69 b 6,95 a 0,099 c
5 87 a 10,14 ab 3,34 b 7,52 a 0,479 ab
10 90 a 12,74 a 518 a 7,89 a 0,561 a
15 65b 5,99¢ 4,28 ab 8,32 a 0,454 b
20 78 ab 7,93 be 3,19b 8,05 a 0,461 b
DP 6,40 1,47 0,79 0,91 0,04
CV % 9 16 21 12 11

Médias seguidas de mesma letra nas colunas, ndo diferem entre si pelo Teste de Tukey, ao nivel de 5% de

probabilidade. DP: Desvio padrao; CV= Coeficiente de variagao.

Em trabalho desenvolvido por (17),
usando-se folhas de louro pardo objetivando
avaliar o efeito alelopatico dos extratos
aquosos das folhas pela porcentagem de
germinagdo das sementes de alface,
percebeu-se que nao ocorreu diferenga
significativa em relacdo a germinacdo nas
concentracdes 5 g L™ e 20gL™". Percebeu-se
neste estudo que as sementes de quiabo
apresentam maior  sensibilidade as
concentracées 15% e 0% apresentando
menor quantidade de sementes germinadas
(Tabela 2).

De acordo com a Tabela 2 as
concentragoes 5% e 10% para IVG foram os
que mais se destacaram. Sendo que na
concentracdo 0%, 15% e 20% ocorreu maior
retardamento na germinacdo e vigor das
sementes. Segundo trabalho desenvolvido
por (18), a concentracdo de extrato de louro
a 1% foi a que apresentou maior germinagao
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de sementes (87,5%), bem como maior IVG
(4,8) em relacao as concentragdes 2 e 10%.

O maior IVG foi encontrado para a
concentracdo de 10% que refletiu
diretamente em maior comprimento de raizes
e nao apresentando diferengca para o
parametro parte aérea de plantulas.

Maior peso em termos de matéria
seca de plantulas foi encontrado para as
concentragoes 5% e 10%, mesmo a parte
aérea nao apresentando diferengas entre as
concentracoes estudadas. Isso se deve a
plantulas mais compridas e com pouca area
foliar, devido ao favorecimento que as
diferentes concentragbes ocasionaram na
divisdo das células.

CONCLUSAO

O extrato de boldo em suas diferentes
concentragdes apresentou bons resultados,
sendo que a concentragdo 15% do extrato



expressou melhor germinagéo e massa seca
de plantulas de quiabeiro, podendo ser uma
boa alternativa para se ter uma boa
homogeneidade num stand de sementes de
quiabo valéncia.

O extrato de louro, além de evitar o
aparecimento de fungos no momento da
germinagao, apresenta metabdlitos
secundarios que ajudam de maneira
significativa na germinagao de sementes (5%
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